
令和2年（2020年）4月号

一雨ごとに暖かくなり、春の訪れを体感できるようになりました。
春といえば、保育園は卒園と入園の時期です今月号の表紙を飾るの
はさくらんぼ保育園の第一期卒園生の皆さんです。
卒園生の皆さん、ご卒園おめでとうございます。
それでは今月も各施設の様々な行事や日々の様子をお届けします。

PICK UP

☆卒園生を送る会
（さくらんぼ保育園より）

令和2年（2020年）4月10日発行 第13号



ひな祭り会

毎日たくさんの方が参加してくださっています！

毎日体操
今月は新型コロナウイルスの感染予防のため、外部ボランティアをお休みして
いますが、代わりに毎日午前中に施設内で催し物を行っています。
30分ほどの体操と担当職員が考えたゲームや脳トレを実施しています。

ひな祭り会を行いました。当日まで玄関に飾ってあったひな人形をホールへ
移動して皆様に見ていただけるようにしました。「きれいじゃね！」「懐かし
いね」といった声がたくさん聞こえてきました。

今回、司会進行を担当した職員さんも雰囲気づくりのため、浴衣を着て司会を
頑張ってくれました❣

ご利用者様と手話をしながら「うれしいひなまつり」を歌いました♪
皆様、職員を見ながら楽しそうに手を動かされていました！

また、別の日に「口腔体操・機能訓練」のDVDを頂きました！
このDVDでは幼い三姉妹さんが講師さんをしてくださっているのですが、一生懸命に体操をしている講師
さんの姿に応えるようにご利用者様も集中しています。

3月のお誕生日会
3月は、なんと総勢7名のご利用者様がお誕生日を迎えら
れました！
今月がもっともお誕生日の方が多い月です！
中には、百寿、白寿、卒寿、喜寿を迎えた方がいらっ
しゃいました😲！
大正・昭和・平成・令和と様々な時代を見てこられました。
皆様、これからも元気に長生きしてください✨

※百寿(紀寿)；数えで100歳(100年=1世紀より)
白寿；99歳(百から一を引いた白=長寿祝いの色より)
卒寿；90歳(卒の略字の卆が九十と読めることより)
喜寿；77歳

壁飾り制作

ご利用者様と一緒に画用紙を使って壁画制作を行いました。工程ごとに分担作業をしま
した。最初は大きく切った画用紙で花びらを作っていましたが、慣れてくると様々な大き
さに変えて、アレンジを加えてくださいました！
とても細かい作業もあったのですが集中して作っていらっしゃいました♪

出来上がった花飾りは湯楽苑一階の入り口に展示しています♪
ご来苑の機会がある方はぜひご覧ください😄
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お誕生日会

いや、おめでとうない。
年はもう捨てていくで(笑)

おめでとう！

ひな祭り、桃の節句ってどんな日かご存じですか？
ご利用者様と職員で改めてお勉強をしました(#^.^#)♪

◁先生による熱血指導の下、
「たのしいひなまつり」を合唱です♪(笑)

じんちょうげ

春です！つくしと沈丁花で感激！

立派な沈丁花とつくしです！▷

3月12日に施設のすぐ近くの小川の土手につくしが姿を現しました✨
たくさん生えていたつくしに皆様とても驚かれていました！
暖冬の影響か、今年はつくしが生えてくるのが例年より2～3週間早いです。
そして、地主様より沈丁花を頂き、ご利用者様と春の訪れを喜び合いました
(*´▽｀*)

ひな祭り会

今月は4名のめでたいご利用者様がおられました😄
広島・楽々苑では、いつもご利用者様のお誕生日当日に会を催しています。
この度もご利用者様、職員共に「笑いあり😆、涙あり😢」の会となりました。

ひなあられをおいしくいただきました！
「年齢の数だけ…」ってそれは節分ですよ！！

△手作りのプレゼントが届きました。
とても立派なお品でした☆彡

△たくさんつくしが取れました☆

4月号 - 02 -

苑庭の桜
日中は暖かい日差しの差し込む日が増え、苑庭の桜も一気に花を咲かせました。
ご利用者様も居室の窓や、2階から桜を眺めて、お花見気分を味わっていらっしゃいます。

施設内研修

湯楽苑職員と、お隣のグループホーム広島・楽々苑の職員が合同で施設内研修を行い
ました。
今月は「法令遵守・個人情報保護・権利擁護について」を議題に話し合い、職員それ

ぞれの意識統一ができました！
今後も皆様により良いサービスをご提供できるように日々精進して参ります。



春が近づいてきたので苑庭にお花の種を植えました🌼
まずは草むしりから、ご利用者様と一緒に頑張りました！
きれいに花が咲くのが待ち遠しいです(´▽｀*)

お散歩 ご近所をお散歩しました。三次・楽々苑の周りの草むらに鮮やかな花が咲
いていましたので何輪か摘んで持ち帰って施設内に生けました✨

お誕生日会

3月が誕生日の方のお誕生日会を開きました🍰
今月は4名の方がお誕生日を迎えられました！
職員の手作りのメッセージカードとお誕生日の方それぞれに
プレゼントをご用意しました🎁
ご利用者様方にはホールに集まっていただき、カラオケタ
イム・スタート🎤♪
素敵なお誕生日会になりました☆

- 03 - YKB’sグループ通信

ひなまつりの会を行いました♪
ひなまつりの起源などを振り返って、カープ体操をした
あと、雛人形の色紙を作成しました！
最後におやつでひなあられを頂き、充実したひなまつ
りの会となりました。

ひなまつり

△ご利用者様が制作した色紙をもって記念撮影☆



3月の勉強会
今月の勉強会では、「法令遵守」と「倫理」について
が議題でした。
「法令遵守」とは、いわゆる「コンプライアンス」のこ
とで、企業活動において法律や倫理的な問題を守ること
です。
職員内でも今回の勉強会をきっかけに改めてコンプラ
イアンスについての認識を深め、ご利用者様やご家族様
により安心してご利用いただける施設づくりにあたって
いきたいと思います。

△スライドも活用し、わかりやすい講義でした

ひな祭り

ご利用者様と一緒に顔出しパネルを作りました(*^-^*)/
「たのしいひなまつり」を歌うと「うれしいね」という楽しそうな声
が聞こえました。皆様と一緒に楽しい時間を過ごしました♪

3月のお誕生日会 3月のお誕生日会を行いました。
今月は2名のご利用者様のお誕生日会
です。お二人とも、花飾りと王冠がよ
くお似合いです☆

職員からのメッセージボードと花束のプレゼントも喜んでいただけました❤
写真撮影に照れ笑いする姿がとてもすてきなお二人です。

4月号 - 04 -

ひな祭り

ひな祭りということでしらさぎビルの玄関ロビーに雛人形を
飾り付けました！
施設内では、ご利用者様が作った雛人形カードを飾っています。
色とりどりでとてもかわいらしいですね❤

美土里町では3月
16日に雪が降り、苑
庭のつくしも雪をか
ぶっていました！

行事食はお寿司です🍣「寿司」とはことぶきを
つかさどるという意味で縁起が良いといわれています♪
健康を祈って過ごしていきたいと思います！

手作業の一環としてお雛様を作りました！
壁画の前でボランティアの方と記念撮影をしています。

雪をかぶったつくし

ひな祭り



施設の中で育てた野菜を使って鍋を作りました。
食べる前には、ひな祭りについての話を少し行い、季節を少
しでも感じていただけたのではないかと思います(*^-^*)

誕生日会

ひな祭りと
鍋パーティー

誕生日会を行いました。
お祝いに皆様でお好み焼きを作って食べました♪

令和の森に併設されているNICONICO保育園の園児さんたちが
お散歩をしていました。
天気も良く、ご利用者様と園児さんたちは楽しくお話をしてい
らっしゃいました♪お散歩に遭遇 ❕
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社内研修を訪問看護師さんと一緒に行いました。
今回の研修では「転倒時の対応報告」と「感染について」の2項目を確認しました。
まず、「転倒時の対応報告」については、転倒後の対応確認と前回の研修時の振り返
りを行い、実際に転倒があったときに、より確実な対応がとれるようにしました。
「感染について」は、今、世間を騒がせている新型コロナウイルスについて学ぶとと
もに、その予防策の一つとして適切な手洗い方法を確認しました。

社内研修

ひな祭りの壁画をレクリエーションの時間に作成しました。
色とりどりのお内裏様とお雛様が出来上がり、施設内に飾ってひな祭り気分
が盛り上がりました。

ひな祭り

レクリエーションの一環として、ご利用者様とおはぎ
を作りました☆
自分で作るといつもよりもおいしく感じますね✨

手作りおはぎ



お昼寝中…すぐ寝返りを打つので
うつぶせになってしまいます😪

3月の園内の様子

△好き嫌いなく食べることが
できるようになりました☆

避難訓練を行いました。
オレンジの抱っこ紐は避難くんといって緊急時用です。
大人1人で2人の乳幼児を抱っこすることができます！
素早く装着できるように園児さんと一緒に練習しました。

先生に髪をくくってもらっています。
くすぐったくて笑いが止まりません(*^-^*)

ト ピ ッ ク ス Ｔｏｐｉｃｓ
社内での動きをお伝えします

4月号 - 06 -

こぐま組さんのお別れ会をしました。
さくらんぼ保育園の初めての卒園児さんです。
インタビュー、桜の木の制作、みんなでの会食と盛りだくさんの内容でした。
こぐま組のみなさん、ご卒園おめでとうございます！

卒園生を送る会

新型コロナウイルス感染症対策

新型コロナウイルス感染症の感染が世界的に広がっています。
広島県内でも、10人の感染者が確認されています。（4月3日現在）
YKB’ｓグループ内でも感染が発生しないようにまずは「ウイルスを

持ち込まない」ことに気を付けております。そのためにご利用者様やご
家族様にはご不便をおかけしますが、一時的に面会を制限させていただ
いております。
職員一丸となって施設内での感染が発生しないように努めて参ります。



YKB’sグループ情報企画室
☎082-924-2020 📠082-924-1220
〒731-5136
広島県広島市佐伯区楽々園2丁目1-34

YKB'sグループ 🔍

Instagram インスタグラム
総合福祉施設YKB’sグループ/広島本部 ID▷@ykbs.group

介護福祉のYKB’sグループ/倉敷・楽々苑 ID▷rakurakuen.kaigo

💻 https://www.ykbs-group.jp/

ホームページやインスタグラムで
日々の活動を紹介しています！

また、2月号より担当者が変わり、形式はそのままながら、雰
囲気が変わりました。
まだまだ読みやすい形を模索中ではございますが、皆様に各事

業所の様子を少しでも分かりやすくお伝えしていきたいと思いま
す。今後ともYKB’ｓグループ通信を宜しくお願いします。

表紙はグループ内の各施設の写真から選ばれています。たくさん
の写真が掲載候補となっているのですが、どれも素敵な写真なので、
担当者も掲載するものや表紙を選ぶのに毎月悩んでおります。
悩みに悩んで、とうとう第9号と第10号の表紙は2パターンになり
ました！皆様のお手元にはどちらのパターンが届きましたか？（表
紙が異なっていても内容は同じとなっております）
どの号もとても良い写真を掲載させて頂いております。

△10月号 第7号

△11月号 第8号 △1月号 第10号△12月号 第9号

△2月号 第11号 △3月号 第12号

△7月号 第4号 △8月号 第5号

△9月号 第6号

第4号から、YKB’ｓグループ通信は現在の通信に近い形になり
ました。
通信のタイトルの左側のマークはYKB’ｓグループの社章です。

本部のあるしらさぎビルの名前にちなんで、ゴールドのしらさぎ
が描かれています。

△4月号 第1号 △5月号 第2号 △6月号 第3号

YKB’ｓグループ通信が始まってから第三号までは今の通信と様
式が異なっていました。
また、事業所の数も現在より少なかったため、掲載する内容も少な
く、ページ数も1～4ページほどでした。
白を基調としていて、シンプルで、見開きにしたときに全体が見え
るのが特徴です。

YKB’ｓグループ通信一周年！ 先月号で本誌はリニューアル初回発行から一周年を迎えました！
一周年を記念して、第一号から表紙を振り返ってみます。


