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今年は例年よりも暖かく、二月にも関わらず春の訪れを感じるようになりました。
とはいえ、まだまだ朝晩は冷え込みますので風邪などひかれないようお気を付けください。
今月は各施設のお正月など新年に因んだ行事が目白押しです！

PICK UP

☆新年会
（広島・楽々苑より）
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倉敷・楽々苑では年末に餅つきをして鏡餅の準備をしました。
お正月には1日、2日に分けておせち料理を食べていただきました。
書初めも行い、ゆったりとしたお正月を過ごしました☆

年末～お正月

新年会

新年会にて初笑いを施設
で行いました。
スタッフが昨年より温めた
ネタや出し物を行い、ご利
用者様に笑顔をお届けしま
した(^_-)
また、インスタグラムに

はその際の動画もアップし
ていますので
よろしければご視聴くださ
い♪

初詣

初詣に行きました。
天気も良くて、気持ちがよい日差しの中お参りをすることができました(^^♪



畑で採れた野菜
施設内で育てた白菜がこんなにも大きくなりました♪

ご利用者様と一緒に調理しておいしくいただきました！
肝心の料理は食べることに夢中で写真がありません(T_T)
施設内でまだまだたくさんの野菜を育てているのでご利用者様と味
見するのが楽しみです🤣

食器洗い
ご利用者様が食事の後に食器を率先して下げてくださ
います。

天皇盃 第25回 全国男子駅伝の観戦をしました！
職員の作った個性的なかかしを並べて、しらさぎビル
の前もにぎやかになり、通りがかった方々からも注目
して頂けました(^^♪
ご利用者様もプラカードやボードを持ったり、手を叩
いて声掛けをしてランナーを応援しました！

広島駅伝



新年会♪、

お正月

広島・楽々苑では1日に新年会を行いました。
まずは施設長よりご利用者様へのご挨拶！
そしてお昼ご飯はおせちと赤飯です☆
お正月らしい音楽を流して、お正月ムード満載の演出をしています！

この「子」は折鶴で
作られています！！
近くで見たい方は、
ご来苑下さい！

2日～3日にかけては書初めや正月遊びをして過ごしました。
書初めでは言葉を書くだけではなく、絵を描かれたり、手形を捺
したりと満足いくまで楽しんで頂きました。
かるた取りでは、皆さんで協力して全ての札を取りきりました。

日
春の七草の種類を振り返ってから、七草がゆをおいしくいただきました。

散
髪

神戸から訪問美容師さん2名がご来苑されました！
ご利用者様から好評なだけでなく、ご家族様からもご満足いただけております♪

七草の日

◁お昼ご飯の
新春ちらし寿司

▽まるで「ONETEAM」!?

七草には何が
あったかのぉ…



大根収穫わあ
建物裏の畑にて44本の大根を収穫しました！

大きいものから小さいものまでさまざまな大きさの大根がありました！
中には珍しい人型大根もありましたので記念撮影しました(^^♪

キルト作品展示

吉田・楽々苑では週に1回、ご入居者様と職員でパッチワーク教室
を開催しています。
大小さまざまなキルト作品を制作し、皆様の好評を得ております。
今回は新年を迎えて施設内の展示の模様替えをしました。

△大型のキルト作品
ドアと同じくらいのサイズです！

△小型のキルト作品たち

△「木」△「林」

△「あひる」

△中型のキルト作品
Ｂ２切カレンダーよりも大きいです。



お誕生日会

1月生まれのご利用者様のお誕生日会を開催しました☆彡
皆様の素敵な笑顔を見ることが出来ました！今年一年もいい
一年になりますように…！(#^.^#)

レクリエーション会
塗り絵や紙芝居、棒サッカーなど様々なレクリエーションを

行いました。

▽紙芝居に集中しているご利用者様

◁咄嗟にキックし
たり、積極的に
ボールを取りに
行ったりと楽し
んでいらっしゃ
いました。

書初め大会

新年を迎えまして、書初め大会を開催
しました！
ご利用者様皆様、集中して字を書かれて
いました。
ご利用者様の笑顔と立派な字をご覧くだ
さい。



トランプ大会 緊急時対応勉強会

緊急事態が発生し
た時の対応について
の勉強会を行いまし
た。
有事の際の対応を確
認することができま
した！

広島・湯楽苑でもお正月の行事を行いました。
こちらの門松は、ご利用者様と作りました。立派な仕上がりです！
ご利用者様には少量のノンアルコールお屠蘇とおせちを召し上がっていただき
楽しく新年の気分を感じていただきました。

お酒じゃない
のに！(笑)

酔っぱらって
しもうたわ！

おいしいから
もう一杯…！

湯楽苑の職員がこの度、成人式を迎
えられました。
いつもの元気な仕事姿とはまた違った
素敵な姿を見せてくれました。
また、本人からは「エレガントな女性
を目指します！」とのコメントをいた
だきました。
事業所として成人を迎えられたこと

をお祝いすると共に、今後のご活躍を
祈念しております。

お正月

職員の成人式 1月行事

正月気分も終わり、ボランティア企画が始ま
りました。わらべ歌で羽子板を見せてもらった
り、冬にちなんだ歌を歌ったりしました。
今年もボランティアの方にご協力していただ

き、行事を提案していこうと思います。

珍しくこの冬、安佐北区飯室ではまだ雪が降ってい
ないのでいろいろ助かっています。
気を緩めず、体調に気を付けてこの冬を乗り切ろうと
思います！

△わらべ歌

△音レクギター

△音レクピアノ



初詣あ

施設内で初詣を行いました！

干支作り

ご利用者様が制作
した飾りです！

書初め🖌

葉牡丹

ご利用者様のお宅
で葉牡丹が一株に16
個も花をつけていま
した！

小規模利用前の
ケアマネジャーさん
が訪問されました！

ケアマネさん
の訪問♪

一月に一足お先に節分祭で使うお面を作りました☆
節分祭では大活躍でした！

節
分
祭
準
備👹

井口・楽々苑でもお正月三が日の行事を開催しました。
職員も仮装をして盛り上がりました！

最後にご利用者様と一緒に記念撮影☆
素敵なお正月になりました！

お正月



9月に植えた冬野菜の収穫をしました。
大小さまざまな大きさの野菜にみんな大喜びでした！
収穫した野菜は給食としておいしくいただきました。
収穫が終わった後のプランターにこっそり花を植え
たら、「花が生えてる～！」とびっくりしている子
もいました（笑）

冬野菜の収穫

園児さんたちの様子

今月も園児さんたちは元気いっぱいです！
いっぱい遊んでたくさんご飯を食べて大きくなってください♪

研修

本年初めての社内研修を行いました。
適切な介護技術の習得を目指して取り組みました。
熱心な介護職員たちの「私がやります！」という
声にたくましさを感じました！

お誕生日のお祝いをしました。
今年もたくさん楽しいことを

しましょう！

お誕生日会



魚屋さん

トピックス Ｔｏｐｉｃｓ
社内での動きをお伝えします

現在、YKB’sグループ内で魚屋プロジェクトが進行中です！
今後，進展があれば随時報告いたしますので、HPやTopicsにもご注目ください♪

△魚屋さんの外観です！

△お店の中に飾られている大漁旗です🏳

△かわいらしい魚がトレードマークの
配送車も用意されています(*^-^*)

△場所は、
島根県松江市

△店内には様々な鮮魚が
所狭しと並んでいます

YKB'sグループ 🔍

📷Instagram インスタグラム
総合福祉施設YKB’sグループ/広島本部 ID▷@ykbs.group

介護福祉のYKB’sグループ/倉敷・楽々苑 ID▷@rakurakuen.kaigo

💻https://www.ykbs-group.jp/

ホームページやインスタグラムで
日々の活動を紹介しています！

YKB’sグループ情報企画室
☎082-924-2020 📠082-924-1220

〒731-5136

広島県広島市佐伯区

楽々園2丁目1-34


